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Potage de carottes Salade de PDT / Betteraves rouges Velouté de potirons Salade de champignons
S Sauté de dinde Mimosa Sauté de boeuf Filet de Flétan Sauté de porc m
. Dos de cabillaud , . :
1 Haricots beurre / Brocolis / Pommes Courgettes [ Riz Choux-fleurs [ Haricotg
N Coquillettes Carottes / Semoule vapeur (Purée de courgettes) blancs
@) (Purée de haricots beurre) (Purée de carottes) (Purée de légumes) (Purée de légumes)
| Fromage
o™ Fromage Petit Suisse Fromage - Fromage
o Compote Fruit Fruit o Far aux pommes
- (compote) @
1"\; s
.\

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise au restaurant municipal.
Le menu est élaboré en collaboration avec une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Frangaise.
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Potage carottes
Sauté de Dinde
Haricots beurre / Coquillettes X
Fromage X
Compote

Salade PDT Mimosa X X
Dos de Cabillaud
Carottes / Semoule X

Petit Suisse X
Fruit

Betfteraves rouges X X
Sauté de Boeuf
Brocolis / Pommes vapeur

Fromage X
Fruit

Velouté de potirons X
Filet de Flétan X
Courgettes / Riz
Fromage X
Fruit
Salade de Champignons X X
sauté de Porc
Choux-fleurs / Haricots blancs ¢ la tomate

Fromage X
Far aux pommes (Compote) X | X X

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.
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