Menus propoaés par léquipe
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GOLFE DU MORBIHAN
AR MOR BIHAN

Pastéque

B Melon CEufs durs sauce Friand au fromage Goulash de boeuf -8 Radis

: Chipolata = Mornay Poulet rofi Semoule Filet de poisson
N buren £ Coquillettes Poélée Méridionale Fromage Brocolis

D] v .

(@) Fruit Fromage Yaourt Fruit Far breton
= Fruit

Concombres & g |a
A

N Feta-= Estouffade de boeuf & Filet de poisson a la Carottes rapées / Repas festif :
@) Lasagnes lindienne & Normande & Emmental & Melon
OI~ végetariennes ® Coquillettes Riz 8 qux petits Roti de porc au jus Cheeseburger
—_— \ | A . .

8 Salade verte Fromage egumes Petits pois / Caroftes Frites
) Petits Suisses # aux Fruit Fromage Yaourt au chocolat Glace
= fruits Compote

|
4

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise au restaurant municipal.
Le menu est élaboré en collaboration avec une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Frangaise.
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—é FABRICATION « MAISON »

Y > Y i
@ REPAS SANS VIANDE B4 o @ LABEL ROUGE Tous les fromages sont AOP .‘, ou IGP




Cuisine Centrale de Theix-Noyalo g7 . )

Information consommateur ﬁ TOIITE- SUbiUD h ei1xX -

sur la presence de substances allergenes I DRADID IR oyao
- )

Melon
Chipolata
Puree X
Fruit bio
Pasteque
CEufs durs sauce Aurore X | X X
Coquillettes X
Fromage X
Fruit bio
Friand au fromage X | X
Poulet roti
Poélée Méridionale
Yaourt bio X
Goulash de Boeuf X X
Semoule bio X
Fromage X
Fruit bio
Radis / Beurre X
Filet de poisson X X | X X X
Brocolis
Far breton
X X X
Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.

Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.
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Information consommateur ﬁ TDII‘IITE-SUE;JE h e i - L
sur la présence de substances allergenes M DRIDID-S! oyQalo S e N e
- et IR

AR MOR BIHAN

Concombres a la Féta

Lasagnes végetariennes X | X
Salade verte X X
Petits Suisses aux fruits X
Estouffade de Boeuf a lIndienne X X
Coquillettes X
Fromage X
Fruit
Filet de Poisson a la Normande X X X X
Riz aux petits legumes
Fromage X
Compote
Carotftes rapées a lTEmmental X X X

Roti de Porc au jus
Petits pois / Carottes

Yaourt chocolat X
Repas Festif :
Melon
Cheeseburger X | X X
Frites
Glace X X

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur 'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, dune information écrit sur les 14 allergénes.



